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LA CENTRAL UNITARIA DE JUBILADOS, PENSIONADOS Y
MONTEPIADAS DE CHILE, CUPEMCHI C.G. A UN PASO DE LA
RENOVACION DEL CONSEJO DIRECTIVO NACIONAL

La Central Unitaria de Jubilados, Pensionados y Montepia-
das de Chile, CUPEMCHI C.G. en el mes de enero de
2025, debera llamar a las Organizaciones afiliadas al 11°.
Congreso Nacional, con la finalidad de sancionar el trabajo
del Consejo Directivo Nacional durante el periodo 2022 —
2025, en materia de las Finanzas y el trabajo Adminisirati-
vo y Gremial del Consejo Directivo actual.

Es indudable que debid realizarse un proyecto de reactuali-
zacion de las Organizaciones a través del pais, donde una
gran mayoria han sido disueltas por la disminucion progre-
siva de estas en sus socios, principalmente por la edad.
Sin embargo, se ha perdido la continuidad gremial, ya que
hoy aumentan los problemas de Salud, Pensiones y Segu-
ridad, por lo que es necesario una presion regular ante las
Autoridades de Gobierno y los Parlamentarios de las
Camaras de Diputados y Senadores.

La Central Unitaria no es una Asociacion Mutual, sino una
Institucion Gremial, que no debe perder su iniciativa y forta-
leza por la defensa de las Personas Mayores, mas hoy
donde se observa por parte de los Parlamentarios una
lentitud por los proyecios de ley respecio a la Convencion
Interamericana por los Derechos de las Personas Mayores
y otros, pasando afios y Comisiones de Parlamentarios
retrasando un proyecto vital para reconocer a la Persona
Mayor como sujeto de derecho, reconocido por una socie-
dad igualitaria.

Es de importancia realizar reuniones, charlas, estudios
acordes a la época actual y disponer de los tiempos para
cumplir con los programas, planes y proyectos que permi-
tan avanzar en la visibilizacién, ya que uno de los factores
en contra de este grupo etario es la edad, la cual, juega en
contra cada dia y aumentan los problemas de salud, como
lo es las listas de espera en salud, las bajas pensiones
donde la oposicion politica busca favorecer a las AFPs en
vez de los Pensionados y quienes lo seran en un futuro no
muy lejano.

Con realizar una reunion mensual del Consejo Directivo no
se avanza, al conirario, se retrocede, ya que no hay
propuestas y se observa una forma de ser Dirigente que no
permite actualizarse, demostrar que se debe estar al dia
con los avances que existen en materia tecnolégica, como
de vincularse. Es de esperar que esta Central Mayor se
proyecte con vision de presenie y un futuro que la acre-
ciente dentro del plano nacional y gremial.
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ALIANZA POR LA DEFENSORIA DE LAS PERSONAS MAYORES

“Tengo el enorme agrado de informar que
hemos obtenido la PERSONALIDAD
JURIDICA para nuestra organizacion, la
que ya se encuentra inscrita en el Registro
Nacional que lleva el Servicio de Registro
Civil". Con estas palabras el dia 2 de
octubre 2024, el abogado Juan Domingo
Milos anunciaba a las y los integrantes de
la Alianza por la Defensoria la buena
noticia de la formalizacion juridica de esta
importante organizacion de sociedad de
derechos humanos de la sociedad civil
surgida el afio 2021, en pleno periodo de
pandemia.

En el articulo primero de los Estatutos se
sefiala: “Constituyese una Asociacion de
Derecho Privado, sin fin de lucro, que se
denominara "Alianza por la Defensoria de
las Personas Mayores”, pudiendo usar la
sigla. ADEPEM para los fines que resulten
procedentes. La Asociacion se regira por
las normas del Titulo XXXIII del Libro
Primero del Codigo Civil, por las disposi-
ciones contenidas en la Ley N° 20.500,
sobre Asociaciones y Participacion Ciuda-
dana en la Gestion Pablica, o por la dispo-
sicion legal que la reemplace y por los
presentes Estatutos”.

En el articulo
cuarto, se definen
los objetivos:

“La Asociacion
tendra por objetivo
abogar por la
instauracion en el
ordenamieanto
juridico nacional
una entidad publica
denominada Defen-
soria de las Perso-
nas Mayores, o de
similar nombre,
coma érgano
promotor, protector
y defensor de los
derechos humanos y demas derechos de
las personas mayores en Chile, que
prevenga Yy accione frente a su vulnera-
cion, de conformidad a la Constitucién
Politica, a la ley que cree tal Defensoria y
demés leyes de la Repulblica, a la
Convencion Interamericana sobre Protec-
cion de los Derechos Humanos de las
Personas Mayores, y a los demas
tratados internacionales vigentes en
Chile.

directorio de la Alianza por la Defensoria, al centro
Juan Domingo Milos, su presidente

Son también objetivos de la Asociacion,
hacer seguimiento de las situaciones de
vulneracion de derechos de las personas
mayores, tanto en el ambito publico como
privado, y con los medios a su alcance,
orientar a las personas afectadas y actuar
publicamente, denunciando tales situacio-
nes ante los organismos correspondien-
tes”.

La Provincia
Dominicana del
Peri y el Institu-
to Bartolomé de
las Casas,
fundado por
Gutiérrez, confirmo la muerte en el mes de
octubre del sacerdote y reconocido pensador
universal a través de un comunicado oficial a
la edad de 96 afios.

,Quién fue Gustavo Gutiérrez Merino?
Nacido en Lima en 1928 fue una de las
figuras mas influyentes en el Ambito teolégico
y social de América Latina. A lo largo de su
vida, dedico su obra al analisis y denuncia de
la pobreza y la desigualdad en el continente,
transformando la reflexién religiosa al situar la
experiencia de los oprimidos en el centro de
la praxis cristiana, su obra mas conocida
“Teologia de la Liberacion, Perspectiva”,
publicada en 1971, marcd un hito en la
historia de la teologia contemporanea, siendo
no solo un llamado a la accidn social desde la
fe, sino también una critica profunda al orden
social y econbtmico imperante.

En sus paginas, el sacerdote Gutiérrez
exploro como anunciar el mensaje cristiano

en un mundo marcado por la injusticia estruc-
tural, defendiendo la opcion preferencial por
los pobres, un principio que se convertiria en
eje central de su propuesta. El impacto de su
pensamiento traspaso fronteras y genero
tanto adhesiones como debates dentro y
fuera de la Iglesia Catdlica, a pesar de las
criticas que recibié, especialmente desde
algunos sectores conservadores del Vaticano
durante los afios 80, Gutiérrez mantuvo un
dialogo abierto con las autoridades eclesia-
les, llegando a reformular algunos aspectos
de su obra, sin renunciar a su compromiso
con los més necesitados.

La vida del sacerdote Gutiérrez estuvo
marcada por su cercania a los pobres, no solo
desde el &mbito intelectual, sino también en
su labor pastoral, tras su regreso de estudiar
teologia en Europa, se desempefié como
parroco en el distrito del Rimac, en Lima,
donde convivio con las comunidades mas
vulnerables, experiencia que alimentaria su
reflexion y compromiso social.

En el afio 2018, el Papa Francisco, quien ha
retomado y fortalecido la opcién preferencial
por los pobres en su pontificado, le envid una
emotiva carta por sus 90 afios, reconociendo

FALLECIO PADRE GUSTAVO GUTIERREZ

su inmenso aporte a la Iglesia y a la humani-
dad: "Gracias por cuanto has contribuido a la
Iglesia y a la humanidad, a través de tu
servicio teolégico y tu opcién preferencial por
los pobres vy los descartados de la sociedad”.
Su labor fue ampliamente reconocida a nivel
internacional, entre los honores mas destaca-
dos se encuentran el Premio Princesa de
Asturias de Comunicacion y Humanidades
(2003), el Premio Nacional de Cultura (2012)
el Gittler Prizer (2014), un reconocimiento
otorgado por la Universidad de Brandéis a
quienes han contribuido al dialogo entre
religion y cultura, y varios premios otorgados
por su aporte a la educacion, a la cultura de
su pals y su influencia no solo en América
Latina, sino en el ambito global.

El padre Gustavo Gutiérrez deja un legado
teoldgico y humanista que seguira inspirando
a generaciones de creyentes y no creyentes
en la bisqueda de una sociedad maés justa y
equitativa, el padre Gustavo Gutiérrez fue
doctor en teologia, ademéas de educador,
filosofo y psicélogo.

EL DEJAR DE LUCHAR
ES EMPEZAR A MORIR



LA JOYA DEL PACIFICO LE DA LA BIENVENIDA A NUESTRO
NUEVO ESPACIO: SENIOR CAFE FINANCOOP VALPARAISO
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En una célida y emotiva ceremonia, el
20 de noviembre se inaugurd un
nuevo espacio pensado especialmen-
te en el adulto mayor; “El Senior Café
Financoop Valparaiso”, ubicado en
Blanco N°1151 al N°1199, Local 1,
oficina de Cooperativa de Ahorro y
Crédito para el Desarrollo Financoop
Valparaiso.

Este lugar no solo ofrece una taza de
café o té, sino que también se posicio-
na como un punto de apoyo en las
cosas mas sencillas del dia a dia,
como sacar una fotocopia, usar el
bafio, resguardarse de la lluvia o
navegar en internet. Aqui, cada
conversacion es valiosa, cada historia
y cada sonrisa que escuchamos nos
inspira a seguir creyendo en estos
espacios.

Esta idea nacié desde
el trabajo en terreno y

recogiendo la expe-
riencia de cémo
interactuamos con
nuestros socios

pensionados, es por
ello que, en mayo de
este afio, se inaugura
el primer Senior Café
en la oficina de la

Cooperativa de
Temuco, donde se
habilitd un espacio

acogedor para los adultos mayores
del sur. Posteriormente en junio se
amplid este servicio a la Ciudad de
Santiago donde nuestros socios agra-
decieron este espacio, categorizan-
dolo como un Ilugar de descanso,
apoyo y cobijo.

Uno de los aspectos mas destacados
del proyecto es su enfoque en la
comunidad de adultos mayores.
Donde Financoop nos invita a ser
parte activa de este espacio.

Durante la inauguracion, tanto
dirigentes sociales, como auioridades
gubernamentales  expresaron su
entusiasmo por contar con un lugar
que promueve el encuentro interge-
neracional y que fortalece los lazos

sociales.

La inauguracion de Senior Café
Financoop Valparaiso marca otro hito
el inicio de una propuesta que podria
continuar replicandose en ofras
ciudades. Al integrar elementos cultu-
rales, sociales y recreativos, este café
no solo ofrece un espacio acogedor,
sino también una experiencia de vida.
En tiempos donde las conexiones
humanas son mas importantes que
nunca, iniciativas como Senior Café
Valparaiso nos recuerdan el valor de
celebrar cada etapa de la vida. Este
espacio, disefiado con el corazdn,
promete ser un faro de calidez y
compafia para los adultos mayores y
todos aquellos que los acomparien en
su dia a dia.

De izquierda a derecha
Ramon Loépez presidente de
Cupemchi Nacional; Carolina
Rohten, coordinadora regio-
nal Senama; Claudio Reyes
Barrientos, subsecretario de
previsiébn social; Alejandra
Santibafiez, gerente de
negocios de la Cooperativa
para Ahorro y Crédito Finan-
coop Yy Ernesto Livacic, presi-
dente de la Cooperativa para
Ahorro y Crédito Financoop.
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CUPEMCHI QUINTA REGION

La Central Unitaria de Pensionados y
Montepiadas de Chile Cupemchi
Quinta Regién, realizo una jornada
para personas mayores en los
salones del “Club Aleman” de Valpa-
raiso, desde las 09 horas hasta las 18
horas, denominada: Capacitacion a
Personas Mayores para dirigir bien a
sSus organizaciones”, participaron en
esta 16 organizacién, con un total de
50 personas.

A DE PENSIONANDS |

Contadora General sra. Maria Elena
Araya, con los dirigentes Benedicto
Monsalve Presidente Cupemchi
gta.region y Gustavo Pereira Secre-
tario General

Se trataron tres tematicas para prepa-
rar mejor a dirigenies/as y para aque-
llos/as que se alrevan a empezar este
camino que es tan necesario en la
actualidad, que es la formacién de
“dingentes/as sociales”.

Tema 1.- El rol del Secretario en una
organizacion comunitaria: expositor
Sra. Tamara Diaz Ponce

Tema 2.- Taller de Contabilidad Orga-
nizaciones Gremiales Sra. Maria
Elena Araya Pangue, Contadora
General.

Tema 3.- Legislacion de las Organiza-
ciones, Normas, Obligaciones vy
Responsabilidades del Directorio,
Abogado sefior Carlos Teran Teran.

Todo eslo se llevd a cabo gracias al
Proyecto adjudicado a través del
Servicio Nacional del Adulio Mayor
“SENAMA”, que promueve y contribu-
ye a un envejecimiento digno, activoy
saludable para los adultos mayores,
ademas con los aportes propios de
nuestra organizacion y también la
ayuda realizada por Cupemchi Nacio-
nal, agrademos a todos y todas las
personas que concurrieron a esta
importante capacitacion y esperamos
mas adelante realizar otras actividad
gue nos permita seguir aprendiendo
los elementos basicos para ser el dia
de mafiana, mejores dirigentes.

Gustavo Pereira Arriola
Secretario General

Benedicto Monsalve Silva

Presidente

EL DEJAR DE LUCHAR
ES EMPEZAR A MORIR

Sra, Tamara Diaz Secretaria Digital

Dirigentes con sus diplomas.
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MINEDUC PRESENTA PROPUESTA OFICIAL PARA LA

REPARACION DE LA DEUDA HISTORICA DEL MAGISTERIO
NOS HAN HECHO LLEGAR ESTA NOTA PARA PUBLICARLA EN NUESTRA REVISTA

El 21 de octubre el ministro de Educa-
cion, Nicolas Cataldo, le entregd a la
directiva del Colegio de Profesoras y
Profesores la propuesta final del
Gobierno para el pago de reparaciéon
de |la llamada Deuda Histoérica docen-
te, avanzando asi en uno de los
compromisos del Presidente Gabriel
Boric.

La Deuda Historica es el perjuicio
salarial que sufrieron miles de profe-
soras y profesores de escuelas publi-
cas durante la dictadura, cuando la
administracion de los establecimien-
tos fue traspasada desde el Estado a
las municipalidades, lo que impidio
que las y los docentes recibieran el
reajuste salarial del Decreto Ley N°
3.551 (Articulo 40), que fue descono-
cido por sus nuevos empleadores.

La propuesta de reparacion del Mine-
duc contempla un pago de $4,5 millo-
nes a cada docente afectado vivo, (de
los afectados originales han fallecido
a la fecha mas de 26.000 profesores);
pagadero por grupos etarios en 6
anos, desde octubre de 2025 a enero
de 2031, partiendo por los mayores
de 81 afios.

El pago se hara en dos cuotas (octu-
bre y enero del afo siguiente) y se
contempla la transmisibilidad en caso
de que el titular fallezca durante el
proceso y agrega una clausula de
incompatibilidad con cualquier recla-
macioén actual o futura.

Con esta propuesta, se beneficiara a
57.560 docentes afectados por la
Deuda Histérica, que estan en las
bases de datos del Mineduc, y la
reparacion tendra un costo de $259
mil millones para el Estado, distribui-
dos en seis afios.

El ministro Nicolas Cataldo dice que
la presentacion de este esquema de
pago, “es un hecho histérico, porque

nunca un gobierno habia puesto
sobre la mesa una propuesta de repa-
racion de la Deuda Histérica; mas
bien lo que habiamaos tenido era una
negacion de la existencia de este
perjuicio” y que han hecho todo lo
posible para ofrecer esta reparacion.

El 28 y 29 de octubre, el Colegio de
Profesores Ilama a una Consulta
Nacional a los afectados para que
decidan si acepian o no aceptan la
Propuesta del Gobierno. Los resulta-
dos indican gue participo el 47,7% del
padron total, de este porcentaje, un
82% estuvo de acuerdo con la
propuesta (39% del padrén) 17,7% no
estuvieron de acuerdo (8,47% del
padrén) Nulos y Blancos solo un
0,2%.

Respuesta de los Profesores y
Profesoras Jubiladas agrupados
en el DEPROJ RM

Critica a la Propuesia Mineduc de
Reparacion de la Deuda Histérica del
Magisterio:

Nuestra posicién frente a esta
propuesta fue aprobarla, no porque
nos gustara en si, sino que primé en
nuestra decision, un sentido humani-
tario y solidario por los miles de casos
conocidos de la precariedad social,
econdmica y de salud de miles de
profesores y profesoras jubiladas que
obviamente necesitan estos recursos
y por aquellos que sabemos no logra-
ran sobrevivir esperando una solucion
mas justa.

Nuestra critica nace desde un ideario
de justicia y porque estamos en
condiciones de asegurar fundada-
mente lo siguiente:

1. La propuesta del Mineduc no es
una REPARACION: Segin los estan-
dares de la CIDH(1) una reparacién

debe considerar medidas como la
restitucion integral, la indemnizacion
proporcional, medidas de rehabilita-
cién y de compensacion.

2. No existe una RESTITUCION
INTEGRAL: La propuesta del Mine-
duc no es proporcional al dafio, alcan-
za solo a un 4% (2) del total adeudado
en promedio, es vista como ofensiva y
carente de justicia para los Profeso-
res Jubilados, todos ellos Personas
Mayores que han sufrido afios de
abandono por el Estado.

3. Plazo de 6 afos para el cumpli-
miento de esta propuesta: El plazo
propuesto de seis afios resulta
inaceptable, ya que muchas de las
personas afectadas falleceran antes
de recibir la supuesta “reparacion”. Se
estima que méas de 15,000 profesores
jubilados moriran para 2031, agravan-
do una injusticia prolongada (3).

4. Clausula de PUNTO FINAL: La
clausula de incompatibilidad es un
abuso, intenta PONERLE FIN A LA
DEUDA HISTORICA DEL MAGISTE-
RIO, por cuatro chauchas sin otorgar
justicia, ni paz a las victimas.

5. Indignacién por el Tratamiento del
Estado a las victimas: El discurso del
Ministro de Educacion es percibido
como insensible y desconectado de la
realidad, ya que la aceptacion de la
propuesta fue una respuesta forzada
debido a las necesidades urgentes de
los afectados y no una validacion de
los plazos, ni del contenido ofrecido y
forma de pago. El Estado ha desco-
nocido su deber reforzado de garanti-
zar la debida diligencia en el acceso a
la justicia de las personas mayores y
la celeridad de los procesos en los
que participa la poblacién en situacion
de vulnerabilidad (1).

6. Representatividad y Decisiones



€l CUPEMCHI

Unilaterales: El proceso de consulta
llevado a cabo por el Colegio de
Profesores no representd de manera
justa a los afectados, participd menos
de la mitad de los docentes y la mayo-
ria fue excluida por falta de informa-
cion, acceso, condiciones de salud o
capacidad de voto. El 80% (4/5) de
ellos no estan colegiados, la convaoca-
toria asumida por el Colegio de Profe-
sores no fue universal, porque no
tiene canales de informacion con los
docentes no colegiados, de hecho, la
comunicacibn con los docentes
colegiados es deficiente.

7. Demanda Pavez — Fisco: Hay que
considerar que esta demanda con
motivo de la deuda histérica fue
presentada en la CIDH el afio 2012,
en el afio 2020 fue declarada admisi-
ble y esta en lramite vigente para su

resolucion. El nombre del proyecto
como reparacion a la Deuda Histori-
ca, junto con la clausula de incompati-
bilidad persiguen desahuciar esta
demanda que afecta a 18.000 profe-
sores y profesoras. Si este proyecio
se mantiene sin cambios, sera una
LEY DE PUNTO FINAL sin otorgar
justicia ni paz, mas bien seria una
burla para quienes sufrieron los
rigores de la dictadura y sus conse-
cuencias de precariedad y pensiones
disminuidas durante 44 afios.

POR TANTO, DEMANDAMOS AL
ESTADO DE CHILE:

EL PROYECTO DE LEY NO DEBE
TITULARSE DE “REPARACION”
‘ELIMINAR EL FUNESTO PLAZO
DE SEIS ANOS,

‘ELIMINAR LA CLAUSULA DE

INCOMPATIBILIDAD (DE PUNTO
FINAL)

-AUMENTAR LOS MONTOS PARA
HACER JUSTICIA.

‘HUMANIZAR EL TRATO HACIA
LOS AFECTADOS.

Ref.:

(1) Convencidn Interamericana sobre la Proteccion de los
Derschos Humanos de las Personas Mayores. 15 de junio
2013, Washington, D.C., Estados Unidos de America.

(2) La causa Chafiaral-Fisco fallada por la CIDH calculd la
deuda hisl6rica en pr dic por $ 85,6 mill al afio 2021,
al afio 2025 superaria los 110 millones de pesos.

{3? La tasa de mortalidad de los mayores de 80 es de 97 por
mil, en ¢! listado Mineduc son mas de 15.000 afectados.
Estadisticamente habran fallecido alrededor de 3.000
afectados por afio, al afio 31 &5 posble que sobreviva solo la
mitad del lotal inicial. De los 82.096 afectados iniciales, hoy
quedan 57.560 y cada dia somos menos.

René Gonzalez Gonzalez
DEPROJ RM

APRUEBAN PROYECTO EN PUCHUNCAVI

La comisién de Evaluacion Ambiental
aprobd el mega proyecto inmobiliario
Maratue, que pretende construir, en
un plazo de 45 anos, 14 mil viviendas
en Puchuncavi, en la region de Valpa-
raiso, la decision fue criticada dura-
mente por activistas medioambienta-
les de la llamada “zona de sacrificio” y
por distintos parlamentarios, quienes
denunciaron el impacto negativo que
representa para la naturaleza pese a
la recomendacion del Servicio de
Evaluacion Ambiental, mientras se
desarrollaban manifestaciones en
Valparaiso contra el mega proyecto,
las autoridades de la zona decidieron
aprobar la iniciativa que busca empla-
zar alrededor dse 14 mil viviendas en
1.045 hectareas de terreno en el
sector costero de Quirilluca.

Los votos a favor fueron de la delega-
da presidencial regional de Valparai-
so, la seremi de Energia, el seremi de
Economia, el seremi de Agricultura y
la seremi de del Ministerio de Vivien-
da. Desde los movimientos medioam-

bientales de Salvemos Quirilluca,
dijeron que la decision era esperable,
dado que el jefe de este proyecto es
familiar de unos de los grandes
empresarios del pais y que, segun
denuncio, tiene conocimiento de todo
el lobby que se puede producir al
respecto.

La directora de la ONG Defensa
Ambiental, recalco que se trata del
proyecto inmobiliario mas grande de
Chile que se instalara en un sector
conocido como “zona de saciificio”
por estar también saturada de sustan-
cias peligrosas, por otro lado, la direc-
tora del Proyecto Maratue, comunico
que quienes se oponen a la iniciativa
pueden estar tranquilos, ya que
saben que la conservacion de los
acantilados, la flora y de la fauna
nativa es fundamental para todos, por
lo mismo, aseguraron que preserva-
ran mas de 125 hectareas como un
area protegida.

Es relevante mencionar que desde

las organizaciones medioambientales
aseguraron que seguiran realizando
acciones judiciales para enfrentar la
realizacion de uno de los mega
proyectos inmobiliarios mas grandes
de la historia del pais. De acuerdo con
la informacién entregada por la
empresa, Maratue es un proyecto que
el 70% es de primera vivienda y dara
respuesta al déficit habitacional que
hay en la regién, también considera al
menos 2.000 viviendas con subsidio.

EL DEJAR DE LUCHAR
ES EMPEZAR A MORIR
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PERSONAS EN LISTAS DE ESPERA
SUPERAN POR PRIMERA VEZ,
LOS 2,5 MILLONES

“Las isapres tienen un margen
de entre $1.000 y $2.000 por
persona. No puede, el sistema

[sapre, darse el lujo de recibir
gente enferma, por el estrecho
margen per capita”

Rafael Caviedes

Presidente de Asociacién de Isapres

De acuerdo al Presidente de la
Asociacion de Isapres, estas institu-
ciones "no pueden darse el lujo de
recibir gente enferma". Sin embargo,
el negocio de las Isapres con la salud
de las personas se tradujo en ganan-
cias de $173 millones AL DIA para el
total de las Isapres abiertas y un
crecimiento en las utilidades de un
91%.

El Ministerio de Salud dio a conocer
las listas de espera en salud corres-
pondientes al segundo trimestre de
2024. Las cifras totales dan cuenta de
mas de 2.5 millones de personas que
esperan por atenciéon en la salud
estatal, un alza de 12% respecto a
igual trimestre de 2023.

El Ministerio de Salud dio a conocer
las listas de espera en salud corres-
pondientes al segundo trimestre de

2024. Las cifras totales dan cuenia de
mas de 2,5 millones de personas que
esperan por atencion en la salud
estatal, un alza de 12% respecto a
igual trimestre de 2023.

Esta alza se explica por un incremen-
to de 20% de las atenciones GES
retrasadas, que superaron las 83 mil
garantias de oportunidad incumpli-
das. Una subida de 11% en las
consultas de especialidad y un 16%
mas de personas que esperan por
una intervencién quirdrgica.

Adicionalmente, las cifras entregadas
por el Minsal dan cuenta de una caida
en los tiempos de espera promedio si
se comparan con el segundo trimes-
tre de 2023 (salvo en el GES que
sube de 137 a 140 dias promedio),
pero si se compara trimestre por
trimestre da cuenta de un preocupan-

te quiebre de tendencia donde los
tiempos promedios de espera tanto
en GES como en consultas de espe-
cialidad vuelven a subir.

Esta situacion es lamentable, pero no
sorprende. La productividad del siste-
ma de salud publico no se ha recupe-
rado tras la pandemia y no se han
tomado medidas necesarias para
mejorar la productividad de los hospi-
tales del Estado. Mientras no haya
cambios en la gestién de los propios
recinfos hospitalarios, como de los
servicios de salud que los adminis-
tran, para mejorar el uso de pabello-
nes, y Fonasa no cumpla con su rol
de asegurador de los afiliados y que
vele por que sus pacientes sean aten-
didos de forma oportuna, sera imposi-
ble revertir la acumulacion de gente
que espera por ser atendida.
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RADIOGRAFIA DIGITAL PARA PERSONAS MAYORES

En el marco del mes de las Personas
Mayores, el Ministro de Transporte y
Telecomunicaciones, Juan Carlos
Murfioz, la directora del Senama,
Claudia Asmar y la gerente de Soste-
nibilidad de ClaroVTR, Cyntia Soto,
dieron a conocer los resultados de la
cuarta version de la Radiografia
Digital de Personas Mayores: Senior
Tech, desarrollada por la empresa
ClaroVTR y Criteria.

La encuesta se aplicd a 1.024 perso-
nas mayores (desde los 60 afos), que
habitan las principales ciudades de
las zonas norte, centro y sur de Chile,
sobre la metodologia del estudio, la
muesira fue ponderada por zona,
edad, sexo, situacién laboral y grupos
socioeconémicos ABCD, con el objeti-
vo de que sea representativa de la
realidad pais.

Entre los principales hallazgos desta-
ca que el 66% de las personas mayo-
res se ha sentido obligado a aprender
sobre nuevas tecnologias para no
sentirse excluido, asimismo, un 63%
de los participantes manifiesta que la
mayor perdida en sus vidas debido a
la tecnologia, es el contacto cara a
cara y el tiempo de calidad con sus
seres queridos. Sin embargo, durante
la entrega de los resultados, Cyntia
Soto, gerenta de Sostenibilidad de
ClaroVTR, subrayo que ‘el estudio

constata también que la tecnologia se
convierte en una herramienta esen-
cial para mantener la comunicacion
con seres queridos, ya que 7 de cada
10 encuestados reconoce que, sin
internet, tendria menos contacto con
sus cercanos”.

La ejecutiva agrego que el 59% de los
participantes se consideran usuarios
con conocimienio intermedio en el
uso de la tecnologia y el 82% quiere
incorporar mas habilidades digitales
en su vida cotidiana, de hecho, Soto
destaco que el 52% de mujeres por
sobre los 60 anos, se conecta diaria-
mente a redes sociales, evidenciando
un compromiso significativo con la
interaccion digital.

El uso de medios de comunicacion
varia entre los encuestados: el 59%
prefiere WhatsApp, mientras que las
llamadas telefonicas y videollamadas
representan el 21% y el 13%, respec-
tivamente, ademas, un 90% verifica
que los sitios web que visita sean
conocidos para evitar caer en noticias
falsas. A pesar del entusiasmo por la
tecnologia, el 52% de los participan-
tes teme los posibles malos usos de
la inteligencia artificial, incrementan-
do 6 puntos respecto a la medicion de
2023, de hecho, el 57% de ese grupo
sefiala que le teme al uso de la IA en
la recopilacibn y andlisis de datos

personales, a pesar de ello, el 41%
considera que los avances tecnologi-
cos siempre han traido beneficios a la
sociedad.

El Ministro de Transporte, dijo que
“hay, praclicamente una de cada 5
personas en nuestro pais, son perso-
nas mayores, el envejecimiento de la
poblacion es evidente e impone multi-
ples desafios de distinta indole,
personalmente, conozco este tema
de cerca, porque mi propia madre,
trabaja por empoderar y cambiar la
percepcion que existe sobre la vejez”.
En tanio la directora del Senama,
Claudia Asmad, sefialo que en
SENAMA tienen la “conviccion de que
la inclusién digital es un pilar funda-
mental para promover un envejeci-
miento activo y saludable”, el acceso
a la tecnologia y el desarrollo de
habilidades digitales, permiten a las
personas mayores manienerse
conectadas, informadas, participar en
la sociedad y acceder a nuevas opor-
tunidades, “y uno de nuestros focos
principales es disminuir la brecha
digital a través de la alfabetizacion
digital”.

EL DEJAR DE LUCHAR
ES EMPEZAR A MORIR

LAS CUIDADORAS DE PERSONAS MAYORES

Muchas veces los problemas de salud
mental en las personas mayores
pasan desapercibidos. Por lo tanto,
no basta con prestar atencién a los
casos de abuso, negligencia o violen-
cias explicitas; también debemos
estar atentos/as a las sefales de
sobrecarga, desesperacién y soledad
que experimentan quienes cuidan y
quienes son cuidados.

Cuando terminaba el mes de octubre,

periodo en el que conmemoramos a
las personas mayores, pero que, en
contraste, nos dejé una tragedia que
ain nos sacude profundamente, el
caso de femicidio seguido de suicidio
ocurrido en Valparaiso, que involucro
a una pareja de personas mayores
(71 y 75 afos respectivamente), nos
confronta nuevamente con una dura
realidad: la invisibilizacion de las
problematicas cronicas, emocionales
y sociales que viven muchas perso-

nas mayores en Chile.

Esta tragedia que sacudio al Cerro
Playa Ancha, no puede entenderse
solo como un hecho policial, sino
como un reflejo de las profundas
grietas en el tejido social, que nos
obliga a detenemos y reflexionar
sobre las realidades invisibles que
enfrenian este grupo etario en nues-
tro pais, este doloroso hecho, de
forma lamentable, tiene al menos un
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precedente: el caso titulado como
pacto de amor, entre don Jorge Oliva-
res Castro (84) y Elsa Ayala Castro
(89) del afio 2018, en ambos contex-
tos se encuentran algunas similitu-
des, tales como: un miembro del
matrimonio que padece una enferme-
dad cronica que le mantiene “postra-
do”, es decir, en condicién de depen-
dencia severa, no hay historial previo
de violencia, la planificacién del acto y
el uso de arma de fuego que habria
sido altamente efectiva para el desen-
lace esperado.

Segun datos del Departamento de
Estadisticas e Informacién de Salud
(DEIS), en el afio 2020, la mayor tasa
de mortalidad por suicidio fue en
personas entre los 70 a 74 afos, con
un 12,51% por cada 100 mil habitan-
tes. Aunque, hasta la fecha, no hay
datos actualizados y unificados sobre
las tasas de suicidio que nos permita
estudiar la trayecioria de la misma y
conocer la caracterizacioén y localiza-
cion territorial especifica de la pobla-
cion, la cifra anterior si pone de mani-
fiesto que el envejecimiento en nues-
tro pais sigue estando cargado de

desafios, muchos de ellos ignarados
o insuficientemente atendidos.

¢, Cémo podemos asegurarnos de que
nuestros padres, abuelos, vecinos y
eventualmente nosotros mismos no
nos sentiremos solo en nuestros
momentos de vulnerabilidad? Muchas
veces los problemas de salud mental
en las personas mayores pasan desa-
percibidos, por lo tanto, no basia con
prestar atencién a los casos de
abuso, negligencia o violencias expli-
citas; también debemos estar aten-
tos/as a las senales de scbrecarga,
desesperacion y soledad que experi-
mentan quienes cuidan y quienes son
cuidados. Segun estudio realizado
por MICARE (2023) sobre cuidadores
informales de personas con depen-
dencia severa de las regiones de:
Coquimbo, Metropolitana, Valparaiso
y Bio Bio, demostro que el 84% de los
cuidadores, cuidan todos los dias de
la semana con una media de 17 horas
al dia, a su vez, el 55% vive con
quienes cuidan y el 24% cuidan de la
otra persona porque nadie mas esta
disponible, cabe recalcar que 2 de
cada 5 cuidadores son a su vez

personas de 60 afios y mas, es decir,
hay una persona mayor cuidando a
otra persona mayor y 1 de 5 cuidado-
res son hombres, de los cuales, un
33% refiere presentar una sobrecarga
intensa.

Este ftragico suceso ocurrido en
Valparaiso, nos obliga a preguntar-
nos: jcuantas otras parejas mayores
viven en silencio este tipo de deses-
peracion?, es imperativo que las auto-
ridades elegidas democraticamente
en este mes de noviembre, deban
reforzar el acomparnamiento psicoso-
cial y comunitario para que las perso-
nas mayores no se sientan instrumen-
talizadas, UDS. UNA VEZ MAS,
TIENEN LA PALABRA SENORES
CONSEJALES/AS, ALCALDES/AS,
GOBERNADORES/AS

EL DEJAR DE LUCHAR
ES EMPEZAR A MORIR
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LA INTELIGENCIA ARTIFICIALY EL VOTO CIUDADANO

Los expertos en la Inteligencia Artifi-
cial remarcan que su uso ya es algo
que se instalé en el mundo como una
nueva manera de hacer politica, en
ese sentido, disciernen sobre su
capacidad de viralizacion del conteni-
do “fake” versus el real. La inteligen-
cia artificial al servicio de las campa-
fas politicas puede generar un
cambio radical en la politica nacional
y mundial, aun con sus beneficios, se
puede transformar, si no lo ha hecho
ya, en el mejor aliado de la desinfor-
macion.

La reciente eleccion en Estados
Unidos son un ejemplo, el dia lunes 2
de septiembre, en plenas campafias
de Donald Trump y Kamala Harris, el
duerio de X Elon Musk publico una
imagen de la candidata dembdcrata
con un uniforme soviético generado
por inteligencia artificial, esto, sin
mencionar el uso de dicha tecnologia,
el propio Trump, previo a la Conven-
cion Demoécrata, compartido una
imagen de Kamala Harris pronuncian-
do un discurso con una bandera
comunista de fondo, ambas imagenes
fake se visualizaron méas de 163 millo-
nes de veces solo en la plataforma X.

Un escenario que la académica de la
Facultad de Comunicacién e Imagen
de la Casa de Estudios, Ana Maria
Castillo afirmo en un diario de la
capital que ya “no es algo que poda-
mos decir que es nuevo, ya lo
venimos viendo hace bastante tiempo
en muchas elecciones”. La también
codirectora del Nucleo de Inteligencia
Artificial, Sociedad, Informacion vy
Comunicacién de la Universidad de
Chile, afirma que la Inteligencia Artifi-
cial “tiene un impacto bien interesante
en la politica en general”, “es clave
pensar en las potencialidades, hay un
real potencial en el tema del analisis
de datos, en la masificacién de datos
en tiempo real, pero también es clave
pensar en como esa personalizacion
de conienidos puede de alguna
manera modificar la percepcién que
tenemos de las campanas y por ahi
alterar los resultados de votos”,
expone la especialista en Inteligencia
Artificial.

Sobre lo anterior, remarca, no se da
en “los resultados ya emitidos de las
votaciones, sino previamente cuando
estamos a punto de tomar la decision
de por quién votar”, “ahi puede impac-

tar mucho tener una informaciéon
demasiado personalizada®, afirma la
académica.

Si bien la dimension sobre el impacto
de la |A en la difusién de informacién
es aun incalculable, si hay consensos
entre los expertos en que: permite de
manera mas facil y barata distribuir
“fakenews”, y que la informacioén falsa
se viraliza mas rapido que la fidedig-
na.

La académica Ana Maria Castillo
visualizo en ese sentido uno de los
principales problemas de las campa-
fias politicas en el mundo digitalizado,
dijo: cada vez importa menos el
hecho o el dato, y cada vez importa
mas el sentimiento y la emocién, que
es el componente irracional de la
politica. Es por ello que alerta sobre
las brechas digitales que se estan
produciendo ya frente al acceso a
informacién en el mundo de internet,
“gente que simplemente tiene una
mala conexién, y a proposito de eso
se queda un poco fuera de un espacio
de campafa que hoy dia son las
redes sociales”. “Esa es la primera
transformacion que vive nuestra
comunicacion politica hoy”, que todo
el ambito de intercambio se produce
en redes sociales, con todos los
problemas que tienen las redes socia-
les al ser comparias privadas que
tienen sus propios sistemas de filtros
de datos y de algoritmos de personali-
zacion”, concluyo la académica.
“Entonces se esta jugando en una
cancha que no es pareja, no todo el
mundo tiene acceso, no todo el
mundo tiene la misma alfabetizacion
digital.

EL DEJAR DE LUCHAR
ES EMPEZAR A MORIR
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